
２０２５年           豊山会 山行        2024年 1月 26 日現在 

実施日   ２月 ２７日 木曜日        

場所    關堀の愛宕山（183M）・金毘羅山（214m）・上郷の愛宕山（160m） 初級 

距離・時間 約６キロ約３時間（休息は別）        

標高差 137mｍ（累計標高差約 300m） 

 

集合場所・時間 練馬駅ホーム 2両目７時５５分又は明覚駅出口９時５０分（出口は 1 ヶ所） 

練馬駅８時→ひばりヶ丘→飯能→東飯能→高麗川→明覚駅９時３７分 

和光駅８時２０分→川越→高麗川→明覚駅９時３７分 

l 

コース案内 

明覚駅（77m）～関郷の愛宕山～金毘羅山（214m）～上郷の愛宕山（オプション）～明覚駅 

 

金毘羅山には南側の集落（瀬戸元上）から山頂へ向かう道があったので、徒歩数分と読んでいました。ところ

が、私道のため立入禁止、完全に閉鎖された道路、南側から登る人はいないとのこと。北側の桃木から登るの

が一般的であるとのことでした。 

 

https://hikng5408.web.fc2.com/katudoukiroku/2020/atagoyama.html 
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